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Υπηρεσία Συνηγορίας  
Στο πλαίσιο της άμεσης υποστήριξης και ενημέρωσης σχετικά με θέματα 
νομοθεσίας, παροχών και θεσμικά κατοχυρωμένων διευκολύνσεων για 
τα άτομα με αυτισμό και τις οικογένειές τους, μπορείτε να απευθύνεστε 
στην υπηρεσία Υποστήριξης  του Κέντρου Ημέρας ΧΑΡΑ Ι. 
Δευτέρα- Παρασκευή | 09.00-13.00 |Τ. 24210 613 112 (εσωτ. 2) 
Και μέσω email: info@autismthessaly.gr | help-line@autismthessaly.gr  
 
 
Δημοκρατίας 115, Νεάπολη 
413 34 Λάρισα 
Τ.  2410 613 112 
Email: info@autismthessaly.gr 
 
 
Ταυτότητα έκδοσης 
 

 Ερεύνα - σύνταξη - νομική τεκμηρίωση: 
Ερασμία Μαρκοπούλου - Νομικός, Εκπαιδευτικός Ειδικής Αγωγής 
 

 Σχεδιασμός εντύπου - Επιμέλεια έκδοσης:  
Χαρίκλεια Βλαχάκη, Δημοσιογράφος, Υπεύθυνη Επικοινωνίας 
Συλλόγου Αυτισμού Λάρισας  

 
 

 autismthessaly 
Επικαιροποιημένη έκδοση Αύγουστος 2025 

 

  

mailto:info@autismthessaly.gr
mailto:help-line@autismthessaly.gr
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Πρόλογος 

 
Η δημιουργία του ΣΥΝΤΟΜΟΥ ΟΔΗΓΟΥ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΩΝ ΓΙΑ 
ΑΝΗΛΙΚΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΔΑΦ ΚΑΙ ΤΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ ΤΟΥΣ προέκυψε από τα 
πολυάριθμα αιτήματα γονέων που τίθενται στον σύλλογό μας, αλλά και 
από αιτήματα των ίδιων των ατόμων στο φάσμα. 
 
Σκοπός του Οδηγού είναι κάθε ενδιαφερόμενος να γνωρίσει με μια 
γρήγορη ματιά τα βασικά δικαιώματά και τα απαραίτητα βήματα για τη 
διεκδίκησή τους. 
 
Ελπίζουμε ότι ο σύντομος Οδηγός θα βοηθήσει όχι μόνο τις οικογένειες 
των ατόμων με ΔΑΦ αλλά και τους δημόσιους λειτουργούς και 
επαγγελματίες για να μπορέσουν να καθοδηγήσουν αποτελεσματικά τις 
οικογένειες με τις οποίες έρχονται σε επαφή. 
 
Ο Οδηγός περιέχει μία αδρή καταγραφή των βημάτων που πρέπει να 
ακολουθήσει κάποιος. Εσκεμμένα αποφύγαμε να συμπεριλάβουμε 
λεπτομερείς αναφορές προκειμένου το κείμενο να είναι συμβατό με την 
ισχύουσα νομοθεσία και να μην απαιτούνται συνεχείς τροποποιήσεις. 
 
Για ακριβή και επικαιροποιημένη πληροφόρηση μπορείτε να 
ανατρέξετε στο έργο “ΔικαίωμΑ”, τη διαδικτυακή νομική βάση που 
βρίσκεται στην ιστοσελίδα του Συλλόγου και περιλαμβάνει όλα τα 
νομοθετήματα, που αφορούν στα άτομα με αυτισμό και στις οικογένειές 
τους. Η πρόσβαση είναι επίσης εφικτή και μέσω της ιστοσελίδας του 
Συλλόγου Αυτισμού Λάρισα.  
 
Το έργο “ΔικαίωμΑ” υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του προγράμματος Active 
citizens fund με φορέα υλοποίησης τον Σύλλογο Αυτισμού Λάρισα. Η 
νομική βάση επικαιροποιείται σε τακτά χρονικά διαστήματα και η 
πρόσβαση είναι ελεύθερη. 
 
Η Πρόεδρος 
Έρη Καλογεροπούλου 

http://www.dikaioma.autismthessaly.gr/
http://www.autismthessaly.gr/
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΛΗΨΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ /ΦΟΡΕΙΣ 

 

Ποια είναι η διαδικασία για να πάρει διάγνωση για ΔΑΦ το παιδί μου; 

Προκειμένου να λάβετε διάγνωση (γνωμάτευση) για το παιδί σας, θα 
απευθυνθείτε σε: 
 

 Κέντρο Ψυχικής Υγείας (ΚΨΥ). 

 Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων            

(ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.ΠΕ ) (πρώην ιατροπαιδαγωγικά). 

 Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών (Ε.ΚΕ.Ψ.Υ.Ε) - 

όπου υπάρχει. 

 Τμήμα Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Παιδοψυχιατρικής ή 

Ψυχιατρικής κλινικής ανηλίκων, Γενικών και Στρατιωτικών 

Νοσοκομείων. 

 Κέντρο Ημέρας, Μονάδα Ψυχικής Υγείας για άτομα με ΔΑΦ, 

ΝΠΔΔ ή ΝΠΙΔ 

 Ιδιώτη παιδοψυχίατρο ή αναπτυξιολόγο ή παιδονευρολόγο. 

 
Μετά την αξιολόγηση του παιδιού λαμβάνετε τη διάγνωση - 
γνωμάτευση. 
  

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ & ΠΟΣΟΣΤΟΥ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ /ΦΟΡΕΙΣ 

 

Πού απευθύνομαι για να πάρει πιστοποίηση και ποσοστό Αναπηρίας λόγω 

ΔΑΦ το παιδί μου και σε τι μου χρειάζεται; 

Για να λάβετε πιστοποίηση και ποσοστό αναπηρίας θα απευθυνθείτε σε 
Κέντρο Πιστοποίησης Αναπηρίας (ΚΕΠΑ). Εάν είστε ένστολος μπορείτε να 
απευθυνθείτε και σε κάποια από τις ΑΝΩΤΑΤΕΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕΣ 
ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ  πχ Στρατού (Α.Σ.Υ.Ε.), Ναυτικού 
(Α.Ν.Υ.Ε.), Αεροπορίας (Α.Α.Υ.Ε.). Με βάση την πιστοποίηση της ΔΑΦ και 
ανάλογα με το ποσοστό Αναπηρίας το παιδί λαμβάνει αντίστοιχο 
προνοιακό επίδομα και παροχές ή διευκολύνσεις συνταξιοδοτικές, 
κοινωνικές, εργασιακές και οικονομικές για το ίδιο και την οικογένειά 
του. 
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Ποια είναι η διαδικασία για να πάρει πιστοποίηση και ποσοστό Αναπηρίας 

λόγω ΔΑΦ το παιδί μου; 

1. Για να πάρει το παιδί πιστοποίηση και ποσοστό Αναπηρίας από Κέντρο 
Πιστοποίησης Αναπηρίας (ΚΕΠΑ) χρειάζεται: 
  
α) μέσω του πληροφοριακού συστήματος «Εθνική Πύλη Αναπηρίας» να 
υποβάλλετε ηλεκτρονική αίτηση με τη χρήση των κωδικών σας (taxisnet) 
ή με τη συνδρομή των υπαλλήλων που υπηρετούν στα Κέντρα 
Κοινότητας (ΚΚ), τα Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ), τις 
Γραμματείες των ΚΕΠΑ. 
 
β) μετά την υποβολή της αίτησης μπορείτε να απευθυνθείτε σε κάποιον 
από τους φορείς ή τους ιδιώτες γιατρούς επιλογής σας (βλ. ανωτέρω 
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΛΗΨΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ /ΦΟΡΕΙΣ ), οι οποίοι θα συμπληρώσουν 
ηλεκτρονικά τον ιατρικό εισηγητικό φάκελο. Μόλις ο γιατρός υποβάλλει 
ηλεκτρονικά τον ιατρικό εισηγητικό φάκελο, θα ενημερωθεί αυτόματα το 
ΚΕΠΑ, έτσι ώστε να ορίσει ραντεβού για αξιολόγηση του παιδιού από την 
Υγειονομική Επιτροπή. 
 
γ) μέσω του Συστήματος Πιστοποίησης Αναπηρίας ορίζεται αρμόδια 
επιτροπή και ενημερώνεστε για την ημερομηνία εξέτασης του παιδιού 
με γραπτό μήνυμα (SMS) ή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, είτε 
εγγράφως είτε τηλεφωνικά τουλάχιστον επτά (7) ημέρες πριν από αυτή 
την ημερομηνία. 
 
δ) ακολουθεί επίσκεψή σας σε ΚΕΠΑ για αξιολόγηση του παιδιού στην 
προκαθορισμένη ημερομηνία ε) ακολουθεί έκδοση της Γνωμάτευσης 
Αναπηρίας (Γ.Α.) από την πρωτοβάθμια υγειονομική επιτροπή.  
 
στ) ακολουθεί έκδοση Γνωστοποίησης Αποτελέσματος Πιστοποίησης 
Αναπηρίας (Γ.Α.Π.Α.) από το ΚΕΠΑ. 
 
Έχετε δικαίωμα να υποβάλλετε ένσταση για το Αποτέλεσμα Πιστοποίηση 
Αναπηρίας του ΚΕΠΑ ως εξής: Αίτηση προσφυγής κατά της 
πρωτοβάθμιας πιστοποίησης αναπηρίας από το ΚΕΠΑ  γίνεται εντός 
τριάντα (30) ημερών από την κοινοποίηση της Γ.Α.Π.Α. στον αιτούντα και 
υποβάλλεται στη Γραμματεία ΚΕ.Π.Α. που εξέδωσε τη Γ.Α.Π.Α. Η αίτηση 
συνοδεύεται από δικαιολογητικά τα οποία εκ παραδρομής δεν 
κατατέθηκαν ή δεν αξιολογήθηκαν και αφορούν μόνο τις παθήσεις για 

file:///C:/Users/User/1/Social/aytistika/odigos%20anilikon/


9 
 

τις οποίες αιτήθηκε αξιολόγησης ο αιτών, βάσει του Ιατρικού 
Εισηγητικού Φακέλου. 
 

2. Για να πάρει κάποιο άτομο πιστοποίηση και ποσοστό Αναπηρίας από 

ΑΝΩΤΑΤΕΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ 

(Στρατού (Α.Σ.Υ.Ε.), Ναυτικού (Α.Ν.Υ.Ε.), Αεροπορίας (Α.Α.Υ.Ε.), Ανώτατη 

Υγειονομική Επιτροπή της Ελληνικής Αστυνομίας, Ανώτατη Υγειονομική 

Επιτροπή του Πυροσβεστικού Σώματος) χρειάζεται: 

 
α) Επικοινωνία για ραντεβού σε Ανώτατη Υγειονομική Επιτροπή 
Πιστοποίησης Αναπηρίας. 
 
β) Επίσκεψη για δια ζώσης ή και εξ αποστάσεως αξιολόγηση του ατόμου 
με ΔΑΦ από την Ανώτατη Υγειονομική Επιτροπή Πιστοποίησης 
Αναπηρίας στην προκαθορισμένη ημερομηνία του ραντεβού. 
 
Κατά τη διαδικασία της αξιολόγησης κατατίθενται τα απαραίτητα 
δικαιολογητικά καθώς και γνωμάτευση και χειρόγραφος εισηγητικός 
φάκελος που λαμβάνονται από τους αρμόδιους φορείς ή ιδιώτη γιατρό 
της επιλογής του γονέα. (βλ. ανωτέρω ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΛΗΨΗΣ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ/ΦΟΡΕΙΣ). 
Αίτηση προσφυγής κατά απόφασης της Ανώτατης Υγειονομικής 
Επιτροπής (ΑΥΕ) προς την Αναθεωρητική Υγειονομική Επιτροπή του 
αντίστοιχου Κλάδου των Ενόπλων Δυνάμεων γίνεται  εντός δεκαημέρου 
από την κοινοποίηση της απόφασης της ΑΥΕ. Η απόφαση της 
Αναθεωρητικής Επιτροπής είναι τελεσίδικη και εκδίδεται εντός 
δεκαπενθημέρου. 
 

Τί είναι  η Κάρτα Αναπηρίας; 

Με την Κάρτα Αναπηρίας αποδεικνύεται η ταυτότητα του ατόμου με 

αναπηρία έναντι κάθε δημόσιας αρχής και τρίτου, προσδιορίζονται τα 

πιστοποιημένα χαρακτηριστικά της αναπηρίας του και τα ειδικότερα 

ωφελήματα, διευκολύνσεις και παροχές που δικαιούται. Η Κάρτα 

Αναπηρίας χορηγείται στα άτομα με αναπηρία που διαθέτουν 

πιστοποίηση αναπηρίας σε ισχύ και είναι εγγεγραμμένα αυτόματα στο 

Ψηφιακό Μητρώο Ατόμων με Αναπηρία. Η καταχώρηση στο μητρώο και 

η λήψη Κάρτας Αναπηρίας προς το παρόν ισχύει μόνο για τα άτομα που 

πιστοποιήθηκαν από ΚΕΠΑ.  Για όσα άτομα έλαβαν γνωμάτευση από 
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Ανώτατη Υγειονομική Επιτροπή ενστόλων, η λήψη κάρτας θα ισχύει μετά 

την ολοκλήρωση της ψηφιοποίησης των γνωματεύσεων.  

Η Κάρτα Αναπηρίας χορηγείται κατόπιν αίτησης στο karta.epan.gov.gr. 

Είναι απαραίτητο το άτομο με αναπηρία -ενήλικο ή ανήλικο – να εκδώσει 

ΑΦΜ και κωδικούς taxisnet και τηλεφωνική σύνδεση κινητού τηλεφώνου 

στο πλαίσιο  ταυτοποίησης, προκειμένου να μπορούν να αντληθούν 

διαλειτουγικώς τα στοιχεία του, ώστε να εκδοθεί η Κάρτα. 

  

https://karta.epan.gov.gr/
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΛΗΨΗΣ ΕΠΙΔΟΜΑΤΟΣ ΜΕΣΩ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ /ΟΠΕΚΑ 

 
Ποια είναι η διαδικασία για να πάρει προνοιακό επίδομα το παιδί 

μου; 

Αφού έχετε λάβει Πιστοποίηση και ποσοστό Αναπηρίας από ΚΕΠΑ ή 
ΑΝΩΤΑΤΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ( ΑΥΕ ) (βλ. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ & ΠΟΣΟΣΤΟΥ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ /ΦΟΡΕΙΣ) 
ακολουθεί επίσκεψη σε Κέντρο Κοινότητας για υποβολή αιτήματος προς 
ΟΠΕΚΑ. Σε όλες τις περιπτώσεις που οι ενδιαφερόμενοι διαθέτουν 
συγχρόνως πιστοποίηση από  ΑΥΕ και Γνωστοποίηση Αποτελέσματος 
Πιστοποίησης Αναπηρίας από το ΚΕ.Π.Α. λαμβάνεται υπόψη μόνο η 
τελευταία. 
 
Η απόφαση πιστοποίησης και ποσοστού αναπηρίας από ΚΕΠΑ δεν 
χρειάζεται να προσκομίζεται στο Κέντρο Κοινότητας, διότι αντλείται 
ηλεκτρονικά. Σε αντίθεση, η απόφαση πιστοποίησης και ποσοστού 
αναπηρίας από ΑΝΩΤΑΤΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ πρέπει να 
προσκομίζεται στο ΚΚ. 
 

 

Ποια επιδόματα μπορεί να λάβει ένα παιδί με ΔΑΦ; 

Τα άτομα με ΔΑΦ λαμβάνουν ανάλογα με το ποσοστό αναπηρίας ένα 

από τα παρακάτω προνοιακά αναπηρικά επιδόματα μέσω του ΟΠΕΚΑ: 

 

 Πρόγραμμα οικονομικής ενίσχυσης ατόμων με Βαριά Αναπηρία 
(Β.Α.) με ποσοστό αναπηρίας 67% και άνω. Το δικαιούνται άτομα 
με ΔΑΦ με συνολικό από κύρια και συνοσηρές παθήσεις ποσοστό 
αναπηρίας 67% και άνω. Το χρηματικό ποσό που καταβάλλεται 
στους δικαιούχους ανέρχεται σε 313€ μηνιαίως προσαυξανόμενο 
κατά 8%, δηλ. 338€.  

 

 Πρόγραμμα οικονομικής ενίσχυσης ατόμων με Βαριά Νοητική 
Υστέρηση (Β.Ν.Υ.) με ποσοστό αναπηρίας 80% και άνω. Το 
δικαιούνται άτομα με ΔΑΦ (με ή χωρίς Νοητική Υστέρηση) με 
ποσοστό αναπηρίας εξατομικευμένα αποδιδόμενο για ΔΑΦ  80% 
και άνω, με βάση προσδιοριστές λειτουργικότητας και 
σοβαρότητας της διαταραχής σύμφωνα με τον ισχύοντα Ενιαίο 
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Πίνακα Προσδιορισμού Ποσοστού Αναπηρίας. Το χρηματικό ποσό 
που καταβάλλεται στους δικαιούχους ανέρχεται σε 527€ μηνιαίως 
προσαυξανόμενο κατά 8%, δηλ. 569€. 

 
  

 

ΑΣΦΑΛΙΣΗ 

 

Α) Παροχή ειδικών θεραπειών ειδικής αγωγής & ιατροφαρμακευτική 

κάλυψη, κάλυψη διαγνωστικών εξετάσεων και πράξεων, οδοντιατρική 

περίθαλψη.  

 

Τί είδους και πόσες θεραπείες δικαιούται το παιδί μου; 

Σε ένα παιδί με ΔΑΦ έως 18 ετών παρέχονται ειδικές θεραπείες ειδικής 
αγωγής. Τα είδη των θεραπειών είναι: λογοθεραπεία, εργοθεραπεία, 
ψυχοθεραπεία (θεραπεία Συμπεριφοράς), ειδική διαπαιδαγώγηση, 
οικογενειακή ψυχοθεραπεία (Συμβουλευτική γονέων). 
Ο αριθμός και το είδος των θεραπειών μηνιαία και οι ιατρικές ειδικότητες 
που γνωμοδοτούν εξαρτώνται  από τον κωδικό και την κατηγορία της 
νόσου μέσα στο Φάσμα του Αυτισμού (π.χ. άτυπος αυτισμός, αυτισμός 
παιδικής ηλικίας) σύμφωνα με τη γνωμάτευση του ιατρού και 
διαφοροποιούνται ανάλογα με την ηλικία του δικαιούχου, την βαρύτητα 
της κλινικής εικόνας και τη χρονική διάρκεια διενέργειας της ίδιας 
παροχής.  
 

Με ποια διαδικασία χορηγούνται οι ειδικές θεραπείες ειδικής αγωγής; 

Οι θεραπείες αυτές χορηγούνται με ιατρικές γνωματεύσεις τις οποίες για 
τους ασφαλισμένους στον ΕΦΚΑ συνταγογραφούν οι θεράποντες ιατροί 
ηλεκτρονικά μέσω ειδικά διαμορφωμένης πλατφόρμας. 
Η διαδικασία ηλεκτρονικής συνταγογράφησης για ασφαλισμένους που 
υπάγονται σε άλλους φορείς κοινωνικής ασφάλισης (Στρατού, 
Αεροπορίας) βρίσκεται σε εξέλιξη. 

 

Ποιοι παρέχουν πράξεις θεραπείας ειδικής αγωγής; 

Οι θεραπείες παρέχονται από παιδοψυχιάτρους, ψυχολόγους, 
λογοθεραπευτές, εργοθεραπευτές. 
Οι ειδικές θεραπείες παιδιών και εφήβων παρέχονται σε ΚΔΗΦΑμεΑ, σε 
Δομές των Κέντρων Κοινωνικής Πρόνοιας, στα παιδοψυχιατρικά τμήματα 
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νοσοκομείων, σε Κέντρα Ψυχικής Υγείας χωρίς οικονομική συμμετοχή 
των δικαιούχων και από ιδιώτες (ελευθεροεπαγγελματίες κάθε μορφής 
με ατομική ή εταιρική δραστηριοποίηση, κέντρα ειδικών θεραπειών) 
θεραπευτές (παιδοψυχιάτρους, ψυχολόγους, λογοθεραπευτές, 
εργοθεραπευτές) όπου οι δικαιούχοι αποζημιώνονται κατά πράξη και 
αριθμό συνεδριών με βάση τις αποδείξεις εξόφλησης των συνεδριών. 
 

Πώς αποζημιώνομαι λαμβάνοντας τα χρήματα που έχω καταβάλλει σε μη 

συμβεβλημένο ιδιώτη θεραπευτή (λογοθεραπευτή, ψυχολόγο κλπ.) για τη 

διενέργεια των θεραπειών; 

Σε περίπτωση που δεν υπάρχει σύμβαση του ιδιώτη θεραπευτή με τον 
ΕΟΠΥΥ, ο Οργανισμός αποζημιώνει τους δικαιούχους – γονείς με τη 
διαδικασία Ηλεκτρονικής αίτησης και υποβολής των απαιτούμενων 
δικαιολογητικών ατομικών αιτημάτων και αποδείξεων στον  Ε.Ο.Π.Υ.Υ. 
μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμα gov.gr με τους προσωπικούς 
κωδικούς Taxis Net του δικαιούχου γονέα ο οποίος έχει ασφαλισμένο το 
παιδί. Σε περίπτωση αδυναμίας αυτόνομης διαχείρισης της ηλεκτρονική 
πλατφόρμας, με αίτημα του γονέα στα Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολιτών ( 
ΚΕΠ) ή δια ζώσης στα γραφεία του Ε.Ο.Π.Υ.Υ.. 
Όσοι ασφαλισμένοι υπάγονται σε άλλους φορείς κοινωνικής ασφάλισης 
(Στρατού, Αεροπορίας), ακολουθούν άλλες διαδικασίες αποζημίωσης με 
χειρόγραφη κατάθεση αποδείξεων δαπάνης στα Ταμεία τους. 
 
 

Μπορεί το παιδί μου να κάνει διαγνωστικές εξετάσεις (αιματολογικές, 

μικροβιολογικές) εκτός νοσοκομείου σε ιδιωτικά κέντρα και ποιο είναι το 

ποσοστό συμμετοχής των ΑμεΑ; 

Για τα έμμεσα ασφαλισμένα τέκνα είναι δυνατόν να διενεργούνται οι 
διαγνωστικές εξετάσεις και πράξεις / θεραπείες και σε συμβεβλημένους 
ιδιώτες παρόχους καταβάλλοντας την εκάστοτε προβλεπόμενη 
συμμετοχή. Για προβλεπόμενες από την κείμενη νομοθεσία 
διαγνωστικές εξετάσεις και πράξεις (αιματολογικές, μικροβιολογικές) 
δεν καταβάλλουν συμμετοχή, όσοι έχουν πιστοποιημένη  αναπηρία από 
80% και άνω, για οποιαδήποτε πάθηση. 
 

Για τη σχετική με ΔΑΦ φαρμακευτική αγωγή του παιδιού μου ποια 

φάρμακα μπορώ να προμηθευτώ χωρίς συμμετοχή και από πού; 

Δεν πληρώνουν συμμετοχή για τα φάρμακα οι ασφαλισμένοι: 
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 που τα προμηθεύονται από τα φαρμακεία ή τις αποθήκες του 
ΕΟΠΥΥ. 

 που τα προμηθεύονται από τα φαρμακεία των κρατικών 
νοσοκομείων. 

 για τα αντιψυχωσικά φάρμακα που συμπεριλαμβάνονται στη 
λίστα του ΕΟΦ. Πληρώνουν συμμετοχή 10% για τα αντιεπιληπτικά 
φάρμακα που συμπεριλαμβάνονται στη λίστα του ΕΟΦ. 

 
 
Υπάρχουν εξειδικευμένες δομές όπου το παιδί μου μπορεί να έχει 
οδοντιατρική φροντίδα;  
 
Λειτουργούν Οδοντιατρικές μονάδες/τμήματα όπου παρέχονται 
υπηρεσίες στοματικής υγείας και οδοντιατρική περίθαλψη σε άτομα με 
αναπηρία και με χορήγηση γενικής ή περιοχικής αναισθησίας ή μέθης, 
εφόσον απαιτείται.   

 
 

 

Β) Πρόωρη θεμελίωση συνταξιοδοτικού δικαιώματος από τους συγγενείς 

ΑμεΑ.  

 

Μπορώ να λάβω πρόωρη συνταξιοδότηση ως γονέας παιδιού με ΔΑΦ; 

Η θεμελίωση συνταξιοδοτικού δικαιώματος για τους ασφαλισμένους 
συγγενείς (γονείς, αδέρφια, σύζυγοι) ατόμων με αναπηρία προϋποθέτει 
25 έτη ασφάλισης (ή 7.500 ημέρες ασφάλισης) και ηλικία 62 έτη καθώς 
και συγκεκριμένες προϋποθέσεις ανάλογα με τον βαθμό και το είδος 
συγγένειας. Με ειδικές διατάξεις (οι οποίες αναφέρονται στον 
κανονισμό του κάθε ασφαλιστικού φορέα), παρέχεται η δυνατότητα σε 
ασφαλισμένη μητέρα και σε χήρο πατέρα που έχουν τέκνο ανίκανο για 
κάθε βιοποριστική εργασία να συνταξιοδοτηθούν, με συγκεκριμένες 
προϋποθέσεις ορίων ηλικίας και απαιτούμενου χρόνου ασφάλισης. 
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ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΝΗΠΙΩΝ 

 
Τα νήπια με ΔΑΦ από 2,5 έως 6,5 ετών μπορούν να εγγράφονται σε 
Βρεφονηπιακούς Σταθμούς Ολοκληρωμένης Φροντίδας των Δήμων ή 
από 2,5 έως 4 ετών σε Βρεφονηπιακούς Σταθμούς των Δήμων με 
δυνατότητα συνοδού που παρέχει ο Δήμος ή με ειδικό ιδιώτη βοηθό-
συνοδό επιλογής των γονέων τους. Για τη δωρεάν ένταξη του παιδιού με 
voucher, απαιτείται ηλεκτρονικό αίτημα του δικαιούχου γονέα σε ετήσιο 
πρόγραμμα της ΕΕΤΑΑ ΑΕ. Επίσης μπορούν να συμμετέχουν δωρεάν σε 
εκπαιδευτικά/ θεραπευτικά προγράμματα πρώιμης παρέμβασης των 
Κέντρων Ημέρας για παιδιά με ΔΑΦ (Μονάδες Ψυχικής Υγείας ΝΠΙΔ) 
όπου υπάρχουν. 
 
 Αναμένεται η εφαρμογή πιλοτικού Προγράμματος Πρώιμης 

Παιδικής Παρέμβασης με λήψη (voucher) για παιδιά με ΔΑΦ από 
0 έως 6 ετών. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει  παροχή θεραπειών (σε 
οποιοδήποτε μέρος όπου το παιδί και η οικογένεια διαβιούν, 
παίζουν και μαθαίνουν, πχ στο σπίτι, τον βρεφονηπιακό σταθμό, 
στο νηπιαγωγείο ή όποιον άλλο χώρο κοινωνικοποιείται το παιδί), 
συμβουλευτική υποστήριξη και ψυχοκοινωνική ενδυνάμωση των 
γονέων ή/και φροντιστών.  
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

Α) Δομές Φοίτησης και Πλαίσια Φοίτησης Α/θμιας & Β/θμιας Εκπαίδευσης 

 

Το παιδί μου είναι 4 ετών και έχει διαγνωσθεί με ΔΑΦ. Πού μπορεί να 

φοιτήσει; 

Υποχρεωτικά πλέον από την ηλικία των 4 ετών έως την ηλικία των 7 ετών 
(με δυνατότητα ενός χρόνου επανάληψης φοίτησης μετά το 6ο έτος) 
φοιτούν σε νηπιαγωγεία Ειδικής Αγωγής ή σε νηπιαγωγεία Γενικής 
Αγωγής εντός της τάξης. Ανάλογα με τις δυνατότητες του παιδιού, μπορεί 
να παρακολουθεί το πρόγραμμα του νηπιαγωγείου χωρίς βοήθεια ή με 
Παράλληλη Στήριξη ή με Στήριξη από Ειδικό Βοηθό επιλογής των γονέων 
τους, σε Τμήμα Ένταξης εντός του Γενικού Σχολείου, με στήριξη  από 
Ειδικό Βοηθητικό Προσωπικό ( οι μαθητές/τριες για τους/τις οποίες 
παρέχεται στήριξη με Ε.Β.Π., δεν μπορούν να έχουν ταυτόχρονα και 
παράλληλη στήριξη από εκπαιδευτικό Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης 
), ή με στήριξη από Σχολικό Νοσηλευτή  όταν συντρέχουν προϋποθέσεις. 
Επίσης προβλέπεται η φοίτηση εκτός σχολείου, στο σπίτι με κατ’ οίκον 
διδασκαλία. 
 

Το παιδί μου με ΔΑΦ είναι πλέον 6 ετών. Σε τι σχολείο μπορεί να 

φοιτήσει; 

Σε δημοτικά σχολεία Ειδικής Αγωγής για μαθητές μέχρι το δέκατο 
τέταρτο (14ο) έτος της ηλικίας τους (15 ετών το ανώτερο με παράταση 
ενός έτους) ή σε δημοτικό σχολείο Γενικής Αγωγής εντός της τάξης χωρίς 
υποστήριξη ή με Παράλληλη Στήριξη ή με Στήριξη από Ειδικό Βοηθό 
επιλογής των γονέων τους ή σε Τμήμα Ένταξης εντός του Γενικού 
Σχολείου, ή με στήριξη  από Ειδικό Βοηθητικό Προσωπικό (οι 
μαθητές/τριες για τους/τις οποίες παρέχεται στήριξη με Ε.Β.Π., δεν 
μπορούν να έχουν ταυτόχρονα και παράλληλη στήριξη από εκπαιδευτικό 
Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης), ή με στήριξη από Σχολικό Νοσηλευτή  
όταν συντρέχουν προϋποθέσεις. Επίσης προβλέπεται η φοίτηση εκτός 
σχολείου, στο σπίτι με κατ’ οίκον διδασκαλία. 
 

Το παιδί μου με ΔΑΦ αποφοίτησε από το Δημοτικό. Σε ποια σχολική 

μονάδα μπορεί να φοιτήσει; 

Α) Δευτεροβάθμια Γενική Εκπαίδευση 

Ένας μαθητής με ΔΑΦ μπορεί να φοιτήσει σε Γενικό σχολείο 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (ΓΕΛ, ΕΠΑΛ) χωρίς υποστήριξη ή με 
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υποστήριξη ανάλογη των εκπαιδευτικών αναγκών του, σε Τάξεις 
Ένταξης, εντός της τάξης με Παράλληλη Στήριξη, με Στήριξη από Ειδικό 
Βοηθό επιλογής των γονέων τους ή από  Ειδικό Βοηθητικό Προσωπικό ή 
Σχολικό Νοσηλευτή. Επίσης προβλέπεται η φοίτηση εκτός σχολείου, στο 
σπίτι με κατ’ οίκον διδασκαλία ή  με  ένταξη στην κατηγορία των κατ’ 
ιδίαν διδαχθέντων μαθητών.  
 
 
Β) Δευτεροβάθμια Ειδική Εκπαίδευση 
Ένας μαθητής με ΔΑΦ μπορεί να φοιτήσει σε Ειδικό Γυμνάσιο (μία τάξη 
προκαταρκτική και Α, Β, Γ τάξη)  και  σε Ειδικό Λύκειο (μία τάξη 
προκαταρκτική και Α, Β, Γ τάξη). 
Η ίδρυση και λειτουργία  Γυμνασίων και Λυκείων Ειδικής Αγωγής είναι 
περιορισμένη στις Περιφέρειες της Ελλάδας γι’ αυτό ενημερωθείτε από 
την Περιφερειακή Δ/νση Εκπαίδευσης του τόπου κατοικίας σας. 
 

Γ) Δευτεροβάθμια Ειδική Επαγγελματική Εκπαίδευση 

Ένας μαθητής μπορεί να φοιτήσει : 

 σε Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάσιο - Λύκειο (ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ.) 
όπου η φοίτηση διαρκεί 4 χρόνια στο Γυμνάσιο και 4 χρόνια στο 
Λύκειο. Οι απόφοιτοι της Δ’ Τάξης Λυκείου  δύνανται, κατόπιν 
γνωμάτευσης του ΚΕΔΑΣΥ, να συνεχίσουν στο 
«Μεταλυκειακό έτος - τάξη μαθητείας. Κάθε απόφοιτος μαθητής 
του Ενιαίου Ειδικού Επαγγελματικού Γυμνασίου - Λυκείου 
δύναται να επανεγγραφεί και να φοιτήσει σε ένα (1) μόνο ακόμα 
πρόγραμμα ειδικότητας του ίδιου ή διαφορετικού τομέα, ύστερα 
από γνωμάτευση ΚΕΔΔΥ.  

 σε Εργαστήριο Ειδικής Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και 
Κατάρτισης (Ε.Ε.Ε.Ε.Κ.), με εγγραφή έως 16 ετών, στο οποίο η 
φοίτηση περιλαμβάνει έξι τάξεις (τάξεις Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄, Ε΄, ΣΤ΄). Η 
φοίτηση των μαθητών/τριών στα Ε.Ε.Ε.ΕΚ. διαρκεί μέχρι να 
χαρακτηριστεί επαρκής από τον Σύλλογο Διδασκόντων, ο οποίος 
αποφασίζει κατά περίπτωση και ανεξάρτητα από τον αριθμό 
απουσιών, συνυπολογίζοντας την επαρκή κατάκτηση των 
διδακτικών στόχων και τις ιδιαιτερότητες κάθε μαθητή. 

 στο Εκπαιδευτικό Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΕΚΕΚ) 
ΑμεΑ Θεσσαλονίκης της ΔΥΠΑ για αποφοίτους υποχρεωτικής 
εκπαίδευσης δηλαδή με απολυτήριο Γυμνασίου από 15 ετών έως 
26 ετών. Η διάρκεια φοίτησης είναι στο τμήμα Εκπαιδευσίμων 4 
έτη και στο τμήμα Ασκησίμων 5 έτη. 
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Ποιος είναι ο αρμόδιος φορέας που εισηγείται το σχολείο (Γενικής ή 

Ειδικής Αγωγής) και με ποιον τρόπο θα φοιτήσει το παιδί μου με ΔΑΦ; 

Είναι η εισήγηση αυτή δεσμευτική; 

Αποκλειστικά αρμόδιο να εισηγηθεί το κατάλληλο πλαίσιο 
εξατομικευμένης υποστήριξης και φοίτησης δηλαδή παράλληλη στήριξη 
ή φοίτηση σε Τμήμα Ένταξης σε σχολική μονάδα της Γενικής Εκπαίδευσης 
ή φοίτηση σε σχολική μονάδα Ειδικής Αγωγής είναι το Κέντρο 
Διεπιστημονικής Αξιολόγησης, Συμβουλευτικής και Υποστήριξης 
(ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.) και το Β/θμιο όργανο αυτού η ΕΔΕΑ. Η απόφαση της ΕΔΕΑ 
είναι μόνιμη, μη ανακλητή και επ αόριστον.  
 
Η εισήγηση δεν είναι δεσμευτική ως προς την επιλογή του πλαισίου 
φοίτησης από τον γονέα αλλά για την παροχή π.χ. κατάλληλου πλαισίου 
εξατομικευμένης υποστήριξης όπως Δημόσια Παράλληλη Στήριξη, 
μεταγραφής από ειδικό πλαίσιο φοίτησης σε γενικό πλαίσιο, εγγραφής 
σε σχολικές μονάδες ειδικής αγωγής,  είναι απαραίτητη η εισήγηση του 
ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.  
 

Μεταφορά μαθητών ΑμεΑ 

 

Το παιδί μου φοιτά σε ειδικό σχολείο μακριά από την κατοικία μας. Πώς 

γίνεται η μεταφορά του από το σπίτι μέχρι το ειδικό σχολείο; 

Η μεταφορά των μαθητών των Σχολικών Μονάδων Ειδικής Αγωγής 
Εκπαίδευσης (ΣΜΕΑΕ) από τον τόπο διαμονής τους στο σχολείο που 
φοιτούν και αντίστροφα είναι δωρεάν και γίνεται με ίδια μέσα των 
Περιφερειών και των Δήμων ή με δημόσια σύμβαση υπηρεσιών με ΕΔΧ 
(ΤΑΧΙ) ή με επιδότηση των μαθητών.  
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ΔΟΜΕΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 
Εκτός από το σχολείο ποιες δομές υπάρχουν, όπου ένα παιδί με ΔΑΦ 
μπορεί να συμμετέχει σε εκπαιδευτικά, θεραπευτικά ή προγράμματα 
δημιουργικής απασχόλησης; 
Ένα παιδί με ΔΑΦ έχει τη δυνατότητα να συμμετέχει δωρεάν σε 
προγράμματα που παρέχουν τα:  
 
Α) Κέντρα Διημέρευσης - Ημερήσιας Φροντίδας (ΚΔΗΦ) 
Αποτελούν Δομή Κοινωνικής Πρόνοιας του Υπουργείου Κοινωνικής 
Συνοχής και Οικογένειας παρέχεται διημέρευση με πράξεις θεραπείας, 
δράσεις κοινωνικοποίησης, εκπαιδευτικές δραστηριότητες, δημιουργική 
απασχόληση, ψυχαγωγία, ιατρική παρακολούθηση, μεταφορά από το 
σπίτι στο Κέντρο και το αντίστροφο. Ο ωφελούμενος μπορεί να λαμβάνει 
ειδικές θεραπείες (εργοθεραπεία, λογοθεραπεία κλπ) παράλληλα και 
εκτός από αυτές που λαμβάνει από το ΚΔΗΦ. 
 

Β) Κέντρα Δημιουργικής Απασχόλησης ΑμεΑ (ΚΔΑΠΑμεΑ) 

Αποτελούν Δομή Κοινωνικής Πρόνοιας του Υπουργείου Κοινωνικής 
Συνοχής και Οικογένειας όπου παρέχεται δημιουργική απασχόληση με 
παράλληλο στόχο την ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων καθώς και τη 
βελτίωση των μαθησιακών δυνατοτήτων, με οργανωμένες ομαδικές και 
εξατομικευμένες δραστηριότητες σε παιδιά από 5 ετών και άνω, 
εφήβους και ενήλικες. 
Για τη δωρεάν ένταξη του ατόμου με αναπηρία με voucher αξίας 
5.000€/έτος, απαιτείται ηλεκτρονικό αίτημα του δικαιούχου γονέα χωρίς 
οικονομικά ή κοινωνικά κριτήρια αποκλεισμού σε ετήσιο πρόγραμμα της 
ΕΕΤΑΑ ΑΕ ( 11 μήνες/έτος) .  
ΚΔΑΠΑμεΑ λειτουργούν πολλά ανά την Ελλάδα τόσο από ιδιώτες όσο και 
από τους Δήμους κάθε Περιφέρειας. 
 

Γ) Κέντρα Ημέρας (ΚΗ) 

Αποτελούν Μονάδα Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας  και 
παρέχουν σε νήπια, παιδιά, εφήβους και ενήλικες ΑμεΑ δωρεάν: 
• Διάγνωση / Αξιολόγηση. 
• Σχεδιασμό και υλοποίηση εξατομικευμένου προγράμματος. 
• Παροχή εκπαιδευτικών και θεραπευτικών προγραμμάτων 

(εξειδικευμένα προγράμματα πρώιμης παρέμβασης για νήπια με 
ΔΑΦ). 



20 
 

• Συμβουλευτική υποστήριξη και εκπαίδευση των μελών της 
οικογένειας στο Κέντρο Ημέρας ή και στο σπίτι. 

• Διασυνδετική συνεργασία με άλλους φορείς των τομέων Υγείας, 
Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Παιδείας και Ειδικής Αγωγής. 
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ΕΙΔΙΚΑ ΠΡΟΝΟΜΙΑ 

 

Α) Μεταφορές 

 

Προβλέπονται εκπτώσεις στα αστικά μέσα συγκοινωνίας για τα παιδιά και 

τους συνοδούς των παιδιών με ΔΑΦ;   

Προβλέπονται εκπτώσεις στα αστικά μέσα συγκοινωνίας για τα παιδιά 
και τους συνοδούς των παιδιών με ΔΑΦ.  
Σε ανήλικα ΑμεΑ που έχουν 67% ποσοστό Αναπηρίας και εφόσον 
καλύπτονται συγκεκριμένα εισοδηματικά κριτήρια βάσει της 
εκκαθαριστικής δήλωσης φορολογίας των γονέων τους,  χορηγείται 
Δελτίο Δωρεάν Μετακίνησης για τα  αστικά μέσα συγκοινωνίας.  
Κάρτα Δωρεάν Μετακίνησης για τους συνοδούς τους δικαιούνται μόνο 
τα παιδιά με ΔΑΦ με ποσοστό αναπηρίας 80% και άνω, τα οποία 
δικαιούνται επίδομα Σοβαρής και Βαριάς Νοητικής Υστέρησης και 
εφόσον πληρούνται εισοδηματικά κριτήρια. 
 

Προβλέπονται εκπτώσεις σε δρομολόγια του ΟΣΕ για τα παιδιά με ΔΑΦ 

και τους συνοδούς τους;  

Η ΤΡΑΙΝΟΣΕ Α.Ε. παρέχει στα παιδιά με αναπηρία έκπτωση 50% στις 
συνολικές τιμές των εισιτηρίων, με την επίδειξη Δελτίου Μετακίνησης 
ΑμεΑ (βλ. ανωτέρω).  
Επίσης στους συνοδούς των παιδιών που δικαιούνται Κάρτα Δωρεάν 
Μετακίνησης  συνοδού σε αστικά μέσα συγκοινωνίας (βλ. ανωτέρω), 
χορηγείται έκπτωση 50% σε δρομολόγια του ΟΣΕ. 
 

Προβλέπονται εκπτώσεις σε ακτοπλοϊκά πλοία; 

Προβλέπεται έκπτωση σε ακτοπλοϊκά πλοία 50 % επί του εκάστοτε 

ισχύοντος ναύλου προσώπων και οχημάτων κατά τη διακίνησή τους με 

όλα τα ακτοπλοϊκά πλοία, για όλα τα παιδιά με αναπηρία 80% και άνω 

με την επίδειξη σχετικής απόφασης ΚΕΠΑ, ΑΣΥΕ κλπ και τους συνοδούς 

τους. 

 

Προβλέπονται εκπτώσεις σε υπεραστικά λεωφορεία των ΚΤΕΛ; 

Τα παιδιά με ΔΑΦ με ποσοστό αναπηρίας τουλάχιστον 67% ΧΩΡΙΣ 
ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΙΚΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ και οι συνοδοί τους δικαιούνται μετακίνηση με 
μειωμένο εισιτήριο κατά 50%, σε υπεραστικά λεωφορεία των ΚΤΕΛ. 
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Ποιοι δικαιούνται Δελτίο Στάθμευσης σε θέσεις για ΑμεΑ ή/και Ατομική 

θέση στάθμευσης ΑμεΑ; 

Δελτίο Στάθμευσης σε θέσεις για ΑμεΑ και Ατομική θέση στάθμευσης 
ΑμεΑ δικαιούνται οι γονείς  των παιδιών με αυτισμό ΜΕ ΣΥΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ  
( δηλ. εφ’ όσον ο αυτισμός  συνοδεύεται από επιληπτικές κρίσεις ή 
πνευματική καθυστέρηση ή οργανικό ψυχοσύνδρομο), με συνολικό 
ποσοστό αναπηρίας από 67% και άνω. 
 

Β) Φορολογία 

 

Ποιες απαλλαγές/ μειώσεις/προσαρμογές προβλέπονται σε τέλη και 

φόρους που επιβαρύνουν την οικογένεια των παιδιών με ΔΑΦ; 

Οι απαλλαγές/ μειώσεις σε τέλη και φόρους που προβλέπονται εφόσον 

το ανήλικο παιδί με ΔΑΦ έχει ποσοστό αναπηρίας τουλάχιστον 67% και 

ανάλογα με το ποσοστό αναπηρίας, αφορούν σε: 

• Μείωση φόρου 200 ευρώ. 

• Απαλλαγή/ μείωση των δημοτικών φόρων ή τελών με ή χωρίς 

εισοδηματικά κριτήρια με απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου. 

• Απαλλαγές υποχρέωσης καταβολής τελών διοδίων για αυτοκίνητο 

κυριότητας του γονέα που έχει παιδί  με αυτισμό με ποσοστό 67% και 

συνοσηρότητα με άλλες παθήσεις ( βλ. ανωτέρω Α).  Προς το παρόν 

εκδίδονται μέσω κατάλληλης ηλεκτρονικής εφαρμογής διαφορετικές 

κάρτες διέλευσης  από τις Εταιρείες Αυτοκινητόδρομων Διοδίων στην 

Ελλάδα και είναι υποχρεωτική η παρουσία του ατόμου με αναπηρία στις 

μετακινήσεις εκτός του Νομού κατοικίας. Προβλέπεται η έκδοση ενιαίας 

κάρτας για τη διέλευση των Ατόμων με Αναπηρία (Α.με.Α.) από όλους 

τους αυτοκινητόδρομους με διόδια, όπου δεν θα είναι υποχρεωτική η 

παρουσία του παιδιού εφόσον η μετακίνηση γίνεται προς εξυπηρέτησή 

του.  

• Απαλλαγή από τέλη ταξινόμησης και τέλη κυκλοφορίας αυτοκινήτου 

κυριότητας του γονέα που έχει παιδί  με αυτισμό και συνοσηρότητα με 

άλλες παθήσεις ( βλ. ανωτέρω Α).   

 Απαλλαγές από τις ετήσιες αντικειμενικές δαπάνες διαβίωσης 

(τεκμήρια) για οικιακούς βοηθούς, οδηγούς αυτοκινήτων, δασκάλους 
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και λοιπό προσωπικό για συνοικόν άτομο με αναπηρία 67% και άνω 

από διανοητική καθυστέρηση ή φυσική αναπηρία. 

 Απαλλαγή 100% από Ενιαίο Φόρο Ιδιοκτησίας Ακινήτων (ΕΝΦΙΑ) για 

φορολογικούς κάτοικους Ελλάδας εφόσον το εξαρτώμενο τέκνο έχει 

πιστοποιημένη αναπηρία 80% και ισχύουν σωρευτικά εισοδηματικά 

κριτήρια και έως 150 τμ συνολική επιφάνεια κτισμάτων. 

 Έκπτωση 10% επί του φόρου κληρονομιάς, γονικής παροχής ή δωρεάς 

σε όλες τις κλίμακες για τα άτομα με αναπηρία 67% και άνω. 

 

  



24 
 

Γ) Κοινωνικό τιμολόγιο ΔΕΚΟ 

 

Προβλέπονται κοινωνικά κριτήρια Αναπηρίας για την ένταξη στο 

Κοινωνικό τιμολόγιο (ΚΟΤ); 

Ισχύει αύξηση των εισοδηματικών ορίων για ένταξη των οικογενειών των 
ΑμεΑ στο Κοινωνικό τιμολόγιο (ΚΟΤ) παρόχων ηλεκτρικής ενέργειας και 
στο Κοινωνικό τιμολόγιο (ΚΟΤ) παρόχων Ύδρευσης. 
 

Δ) Προγράμματα επιδότησης Τουρισμού 

 

 Πρόγραμμα κοινωνικού τουρισμού ΔΥΠΑ για  εργαζόμενους, 

άνεργους και τις οικογένειές τους ( πρόγραμμα επιδότησης για 

κάλυψη εξόδων διαμονής σε τουριστικά καταλύματα και 
ακτοπλοϊκά έξοδα) 

 Πρόγραμμα κοινωνικού τουρισμού ΔΥΠΑ για συνταξιούχους e-

ΕΦΚΑ – πρώην ΟΑΕΕ ( πρόγραμμα επιδότησης για κάλυψη 

εξόδων διαμονής σε τουριστικά καταλύματα και ακτοπλοϊκά 
έξοδα) 

 Πρόγραμμα «ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ» ( πρόγραμμα 

επιδότησης για κάλυψη εξόδων διαμονής σε τουριστικά 
καταλύματα) 

Ε) Κατασκηνωτικά Προγράμματα  

 

 Κατασκηνωτικό Πρόγραμμα e-ΕΦΚΑ  Διαμονής Παιδιών ηλικίας 6 

έως 16 ετών με αποδεδειγμένη αναπηρία σε ποσοστό 67% και 

άνω σε Παιδικές Κατασκηνώσεις.(Διατίθεται λίστα 

κατασκηνώσεων για επιλογή) 

 Κατασκηνωτικό Πρόγραμμα  της ΔΥΠΑ Διαμονής Παιδιών ηλικίας 

6 έως 16 ετών σε Παιδικές Κατασκηνώσεις. (Διατίθεται λίστα 

κατασκηνώσεων για επιλογή) 

 Κρατικό Κατασκηνωτικό Πρόγραμμα της ΠΟΣΓΚΑΜΕΑ για 

ΑμεΑ ηλικίας από 10 έως 50 ετών (υπό προϋποθέσεις έως 60 

ετών), σε δημοτικές κατασκηνώσεις. 

 

 

https://dikaioma.autismthessaly.gr/blog/dt_articles/programma-koinonikou-tourismou-e-efka-2024/
https://dikaioma.autismthessaly.gr/blog/dt_articles/programma-koinonikou-tourismou-e-efka-2024/
https://dikaioma.autismthessaly.gr/blog/dt_articles/programma-koinonikou-tourismou-e-efka-2024/
https://dikaioma.autismthessaly.gr/blog/dt_articles/programma-toyrismos-gia-olous-2024/
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ΣΤ) Χορήγηση άδειας για υπαίθριο εμπόριο 

 

Προβλέπεται παραχώρηση θέσεων στο στάσιμο υπαίθριο εμπόριο σε 

επαγγελματίες πωλητές ΑμεΑ ή/ και στους γονείς τους; 

Οι θέσεις παραχωρούνται σε επαγγελματίες πωλητές:  

 ανέργους που είναι κάτοχοι κάρτας ανεργίας σε ισχύ,  

 ΑμεΑ και γονείς ανήλικων τέκνων με ποσοστό αναπηρίας 50% 
τουλάχιστον από οποιαδήποτε αιτία.  

 

Ζ) Προτεραιότητα εξυπηρέτησης 

 

Προβλέπεται η εξυπηρέτηση κατά προτεραιότητα σε δημόσιες υπηρεσίες 

και τράπεζες όταν κάποιος έχει μαζί του το παιδί του με ΔΑΦ; 

Προβλέπεται η εξυπηρέτηση κατά προτεραιότητα  των συνοδών παιδιών 
με αναπηρία σε φορείς του δημόσιου και του ιδιωτικού τομέα ( δημόσιες 
υπηρεσίες, τράπεζες, (ΟΤΑ), (ΝΠΔΔ),  φυσικά πρόσωπα ή ΝΠΙΔ). 
Όλοι οι φορείς του δημόσιου και του ιδιωτικού τομέα, καθώς και φυσικά 
ή νομικά πρόσωπα ή νομικές οντότητες, οφείλουν να εξυπηρετούν κατά 
προτεραιότητα τους κατόχους Κάρτας Αναπηρίας σε διαδικασίες που 
απαιτούν φυσική παρουσία και να τους παρέχουν κάθε διευκόλυνση που 
απαιτείται για την εξυπηρέτησή τους και ιδίως κάθε διευκόλυνση που 
καλύπτει τυχόν έλλειμμα προσβασιμότητας του χώρου ή της 
διαδικασίας.  
 

Η) Επιχορήγηση κατά προτεραιότητα 

 

Σε ποιες περιπτώσεις προβλέπεται επιχορήγηση κατά προτεραιότητα; 

Σε περίπτωση θεομηνιών προβλέπεται επιχορήγηση κατά 
προτεραιότητα των επιχειρήσεων ατόμων ή συγγενών ατόμων με ΔΑΦ 
με ποσοστό αναπηρίας τουλάχιστον 50%. 
 

ΕΡΓΑΣΙΑ/ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 
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Προβλέπεται ειδική ποσόστωση στο σύνολο των προκηρυσσόμενων 
θέσεων σε δημόσιες υπηρεσίες για τα μέλη της οικογένειας που έχει 
τέκνο με ΔΑΦ ; 
 
Από όσους έχουν τέκνο, αδελφό, σύζυγο ή γονέα ΑμεΑ με 67% ποσοστό 
αναπηρίας προβλέπεται η πλήρωση σε ποσοστό 5% του συνόλου των 
προκηρυσσόμενων θέσεων σε δημόσιες υπηρεσίες, ΝΠΔΔ, ΟΤΑ και ΝΠΙΔ 
που προσλαμβάνουν προσωπικό μέσω ΑΣΕΠ. 
 

Υπάρχει πρόβλεψη εργασιακών ρυθμίσεων για τα μέλη της οικογένειας 

που έχουν τέκνο με ΔΑΦ; 

Υπάρχουν νομοθετικές διατάξεις που ρυθμίζουν θέματα ειδικών 
αδειών/μειωμένου ωραρίου για τους εργαζόμενους γονείς (φυσικούς, 
θετούς, ανάδοχους) και τους φροντιστές ΑμεΑ, τόσο στον ιδιωτικό τομέα 
όσο και στον δημόσιο τομέα καθώς και ρυθμίσεις  για τις κατ΄εξαίρεση 
τοποθετήσεις, αποσπάσεις, μεταθέσεις των δημοσίων υπαλλήλων. 
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ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΑμεΑ 

 

Ποια είναι τα κυριότερα νομοθετήματα για την προστασία των 

Δικαιωμάτων των ΑμεΑ; 

 

 Άρθρο 21 ΦΕΚ 211 Α’ 24-12-2019: Σύνταγμα της Ελλάδας. 
 

 Ν. 4074/2012 η Σύμβαση του ΟΗΕ για τα Δικαιώματα των Ατόμων 
με Αναπηρίες. 

 

 Ν. 2101/ΦΕΚ 192 Α’ 2-12-1992: Κύρωση της Διεθνούς Σύμβασης 
για τα δικαιώματα του παιδιού. 

 

 N. 4488/ ΦΕΚ 137 Α’ 13-09-2017: ΜΕΡΟΣ Δ΄. ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α΄ ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ Θέσπιση ενός γενικού πλαισίου ρυθμίσεων κατ’ 
εφαρμογή διατάξεων της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών για τα 
Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες. 

 


